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Seminare

Spezielle Seminarinhalte für Inhouse durchgeführte 
Führungskräfte Seminar:

Beim MBTI ® (Myers-Briggs Type Indikator) handelt es sich um ein 
weltweit anerkanntes Instrument, um Stärken und Potentiale 
unterschiedlicher Präferenzen in der Zusammenarbeit, Kommunikation 
und Entscheidungsfindung zu erkennen und einzusetzen. 

Als lizensierter MBTI ® Coach führe ich mit Teams und Gruppen 
Seminare durch, die aufzeigen, welche Präferenzen bei den 
Teilnehmern für ihre Kommunikation, Entscheidungsfindung und 
Arbeitsorganisation vorliegen. Gleichzeitig wird ihr Blick für andere 
Präferenzen geschärft und der bessere Umgang damit geübt. 



© Brigitta Wurnig Coaching 3

E IExtraversion
(Außenorientierung)

Introversion
(Innenorientierung)

Kraft sammeln

Woher Sie Energie 
beziehen

S NSensing
(sinnliche Wahrnehmung)

Intuition
(intuitive Wahrnehmung)

Verstehen

Wie Sie Information 
aufnehmen

T FThinking
(analytisches Beurteilen)

Feeling
(gefühlsmäßiges Beurteilen)

Entscheiden

Wie Sie Beschlüsse 
fassen

J PJudgement
(Abwägen)

Perception
(kommen lassen)

Vorgehen

Wie Sie Ihr Umfeld 
mögen

MBTI ® (Myers-Briggs Typen Indikator) –
Persönlichkeitstypen werden durch 4 Präferenzen 
definiert
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